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Nieuwsbrief vol vitamines voor de voedselbanken

Voorwoord
Na afloop van de Algemene Ledenvergade-
ring van 1 juli jl. dacht ik: “Wat een mooie dag! 
‘s Morgens 150 collega’s begroeten, goede 
besluiten genomen en goede discussies 
gehad. ‘s Middags in zes groepen uiteen om 
met elkaar over onderwerpen te praten die 
voor alle voedselbanken belangrijk zijn. 
Vervolgens een boeiend interview met 
minister Schouten en tot slot een levendig 
gesprek tussen minister en voedselbank-
collega’s”. Maar ik dacht vooral: “Geweldig, 
een zaal vol geweldige, verstandige, betrok-
ken, gemotiveerde en inspirerende mensen, 
die elke week met elkaar en belangeloos 

meer dan 100.000 mensen voedselhulp 
geven”. En met een gevulde accu reed ik 
fluitend naar huis. 

Leo Wijnbelt
Voorzitter Voedselbanken Nederland

Impressie van de extra Algemene 
Ledenvergadering van 1 juli jl.
Op 1 juli jl. kwamen de voedselbanken 
in Houten bij elkaar voor een Extra 
Algemene Ledenvergadering.  
In de ochtend werden de volgende 
onderwerpen behandeld.: 
•	� Het verslag van de ALV van 12 mei jl. 

werd vastgesteld en wordt gepubliceerd 
op Voedingsbodem.

•	� De ALV benoemde Letty Broere, nadat zij 
zichzelf geïntroduceerd had, als be-
stuurslid Klanten in het VBN-bestuur. 
Letty heeft als voorzitter van de voedsel-
bank in Druten veel kennis en ervaring 
opgedaan.

	� De vergadering stemde in met het 
voorstel om de toelatingscriteria voor 
eenpersoonshuishoudens nu niet aan te 
passen. De voedselbanken hebben 
behoefte later dit jaar opnieuw kritisch 
naar onze criteria te kijken.

•	� Na uitgebreide discussie werd besloten 
het onderwerp statushouders opnieuw 
te agenderen voor de ALV van  
2 september a.s. Dit onderwerp kwam  
‘s middags uitgebreid terug in de 
gesprekken met minister Schouten.

•	� De jaarstukken 2022 werden door de ALV 

vastgesteld, waarmee het VBN-bestuur 
décharge over dit jaar kreeg. De discussie 
was verhelderend, terwijl onze penning-
meester Robert Schotman ook inging op 
enkele door de accountant in een 
Management Letter gemaakte opmerkin-
gen. Die worden allen ter harte genomen.

•	� Ook het Jaarverslag 2022 werd door  
de ALV aanvaard en later aan 

 minister Schouten aangeboden.

In de middag gingen de voedselbank- 
vertegenwoordigers met elkaar in gesprek 
over de volgende onderwerpen:
1.  Geen pakket zonder traject
2.  Onder de Radar
3.  Verlagen/weghalen van onze drempels
4.  Klanten die niet komen opdagen
5.  Bewindvoerders en adviseurs
6.  Winkelconcept en doorstroomsysteem.
Van elke sessie wordt een verslag gemaakt 
die naar alle voedselbanken zullen worden 
gezonden en de verslagen worden op de 
Voedingsbodem gezet.

De middag werd afgesloten met minister 
Carola Schouten van Armoedebeleid, die ruim 
een uur de tijd nam om met ons van gedach-
ten te wisselen. Eerst was er een boeiend 
vraaggesprek met Caroline van de Graaf, 
VBN-bestuurslid Fondsenwerving. Vervolgens 
ging de minister onder leiding van Leo Wijnbelt 
in een open gesprek met de zaal. Wat opviel 
was dat Carola Schouten veel van ons werk 
weet, dit zeer waardeert en dat ook uitspreekt. 
Maar ook dat zij met een warm hart naar het 
armoedevraagstuk in Nederland kijkt en open 
spreekt over haar mogelijkheden en onmoge-
lijkheden. Het was al met al een mooi en 
leerzaam bezoek van de minister aan onze 
Algemene Ledenvergadering.

Minster Carola Schouten in gesprek met Caroline van de Graaf, VBN-bestuurslid Fondsenwerving
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(vervolg van pagina 1) Nieuw pand Voedselbank Alphen aan den Rijn en Omstreken
Op 3 juli is het nieuwe pand van Voedselbank Alphen aan den 
Rijn officieel geopend. Het nieuwe pand is in eigen beheer 
gebouwd en gefinancierd met giften en leningen van particulie-
ren en staat midden in de wijk waar de meeste cliënten wonen. 

Het Bestuur en de Raad van Advies zijn samen ongeveer twee jaar 
bezig geweest om de financiering voor dit pand rond te krijgen.  
De bouw heeft een dik jaar in beslag genomen.

De locatie draagt bij aan een lagere drempel voor de mogelijke 
klanten en is ook voor de vrijwilligers beter te bereiken dan het vorige 
pand. Het nieuwe pand bestaat uit een magazijn van 400 m2 dat is 
opgedeeld in een transportdeel, waar de in- en uitslag plaats vindt en 
het wagenpark wordt gestald, en een opslag- en verwerkingsruimte. 
Het pand is voorzien van een koelcel en een vriescel, beiden ruim 
16m2 groot. Daarnaast is er een uitdeelruimte van 180 m2, waar 
wekelijks de pakketten worden uitgedeeld aan 260 huishoudens. 
Voor de vrijwilligers is er een kantine met pantry en er zijn twee 
kantoren beschikbaar waarvan een specifiek voor gesprekken met 
klanten.

De combinatie van aanvoer, opslag en uitgifte zorgt voor minder 
vervoersbewegingen en eenvoudiger verwerking en uitgifte van 
voedsel. Ook de voedselveiligheid is door de samenvoeging van 

activiteiten beter te waarborgen. Daarnaast is het voordeel dat het 
pand energieneutraal is door verwarming via een warmtepomp en  
70 zonnepanelen. 
Hoewel de voedselbank het pand geheel zelf heeft betaald is het 
verbonden met een buurthuis waar elf maatschappelijke organisaties 
zijn gehuisvest. Dat maakt het in de toekomst makkelijker voor de 
klanten van de voedselbank om deze organisaties te vinden. 
Voedselbank Alphen aan den Rijn is door dit nieuwe pand helemaal 
klaar voor de toekomst. 

Groente & Fruitbrigade viert lustrum en stelt 
nieuwe voorzitter voor
Groente & Fruitbrigade is de op een na 
grootste leverancier van Voedselbanken 
Nederland. De stichting heeft als missie 
om iedere voedselbankklant elke week 
te voorzien van verse groente & fruit. In 
deze Meedeler besteden we aandacht 
aan het 5-jarig jubileum. 

Op 22 juni werd het jubileum gevierd en 
werd afscheid genomen van voorzitter 
Willem van Prooijen. Ook werd kennis 
gemaakt met de nieuwe voorzitter Gert 
Mulder. Willem zei bij de oprichting vijf jaar 
geleden: “Wij willen de grootste groenteboer 
voor de voedselbanken worden.” 

De afgelopen vijf jaar is Groente & Fruitbri-
gade in Poeldijk gestart en uitgebreid naar 
locaties in Venlo en Ens om een nog betere 
landelijke dekking te realiseren voor de 
verspreiding van groente en fruit naar 
voedselbankklanten. Met een groei van  
0 naar meer dan 6 miljoen kilo is Groente & 
Fruitbrigade de grootste groenteboer voor 
Voedselbanken Nederland geworden.  
“En dat is hard nodig”, stelt voorzitter 
Voedselbanken Nederland Leo Wijnbelt.  
“Wij zijn voorzitter en oprichter Willem erg 
dankbaar wat hij met zijn energie, onderne-
merschap en team van brigadiers heeft 
neergezet de afgelopen vijf jaar.” 

Tijdens het jubileumfeest keek Gert Mulder, 

per 1 juli voorzitter van Groente & Fruit- 
brigade, vooruit naar de toekomst. Met de 
keuze voor Gert als nieuwe voorzitter, kiest 
de brigade voor een versteviging van de 
relaties met de groente- en fruitsector, zodat 
de aanvoer en diversiteit van groente en fruit 
nog optimaler op de behoefte kan worden 
afgestemd. “Om mee te groeien met de 
groei van voedselbanken én om meer 
gevarieerde gezonde voeding aan te kunnen 

bieden, is intensievere betrokkenheid van en 
samenwerking met de sector nodig”, zegt 
Mulder. “We hebben met onze brigadiers 
kennis, ervaring en een flinke dosis passie in 
huis om samen verder te groeien.” 

Lees het hele artikel op https://www.
groentefruitbrigade.nl/nieuws/vijfjarig-jubileum/

Gert Mulder links en Willem van Prooijen rechts
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Gert Mulder links en Willem van Prooijen rechts

Van Loon Group maakt de maaltijd 
voor onze klant completer

Leverancier Van Loon Group 
heeft al jarenlang een goede 
relatie met Voedselbanken 

Nederland. Onder Van Loon Group 
vallen meerdere vleesproducenten zoals 
onder andere Van Loon Son, Meat 
Friends en Enkco. Donaties komen met 
name doordat er bij winkelacties in het 
retailkanaal te veel geproduceerd wordt 
en deze door tegenvallende verkoopre-
sultaten niet worden afgenomen. Deze 
producten worden dan gedoneerd aan 
voedselbank Eindhoven die het vervol-
gens weer verspreid onder meerdere 
voedselbanken in de regio.

In 2020 is de samenwerking geïntensiveerd. 
Van Loon Group ziet het als haar sociale 
verantwoordelijkheid de mensen die gebruik 
moeten maken van de voedselbank te 
helpen. In 2022 is dan ook 374.050 kg vlees 
gratis geleverd waarvan 253.000 speciaal 
is geproduceerd voor de Voedselbanken. 
Speciaal geproduceerde hamburgers bevat-
ten zowel 100% rund-, of rund/varkensvlees. 
Uit winkelstroom acties kunnen hier ook 
kipproducten bij zitten. 

Ook dit jaar zal er weer speciaal voor ons 
geproduceerd worden. Productie planner 
Fleur Krebbers geeft aan dat vanaf week 34 
er bijvoorbeeld door Meat Friends in totaal 
40 ton aan hamburgers geleverd wordt. 
Verspreid om de week zal dit 8 ton aan 
voorgegaarde hamburgers zijn. Samen met 
diepvriesleverancier Froster wordt dit aan 

onze RDC’s uitgeleverd. Voedselbanken 
Nederland waardeert het dat Van Loon 
Group niet alleen overproductie doneert, 
maar ook speciaal voor ons produceert. 
Voor onze klanten wordt de maaltijd 
completer met een stukje vlees. Van Loon 
Group heeft toegezegd dat ze naar een 
structurele samenwerking streeft.

Nieuwtjes van andere voedselbanken
Nieuwe locatie voedselbankwinkel gemeente Druten

PUIFLIJK - De voedselbank gemeente  
Druten is verhuisd. Voorheen was deze 
gevestigd aan de Irenestraat in Druten, en 
sinds 8 juni in Puiflijk, op de van de hoek 
Koningsweg 1a en de Meerstraat (ingang). 
Doordat het aantal huishoudens dat een 
beroep doet op de Drutense Voedselbank 
hard is gestegen, was een grotere loca-
tie noodzakelijk. Momenteel maken 115 
huishoudens gebruik van de voedselbank 
gemeente Druten. Dit komt neer op meer 

dan 330 personen, waarvan meer dan  
100 kinderen.

Met hulp van de gemeente heeft de Voedsel-
bank Druten een grotere locatie kunnen  
huren. De afgelopen twee maanden heeft 
een team van vijftig vrijwilligers hard gewerkt 
aan het aanpassen en inrichten van de 
nieuwe locatie. Naast een grotere ruimte, 
biedt de nieuwe locatie klanten nu ook gele-
genheid zelf de boodschappen uit te kiezen.  
Er kan worden gekozen uit houdbare 
producten, verse groenten, fruit en zuivel-
producten. In de diepvriezers is er keuze uit 
vlees, soms vis en brood. Gemiddeld wordt 
er voor drie dagen aan boodschappen mee-
gegeven. Klanten kunnen sinds 8 juni terecht 
in de nieuwe Voedselbankwinkel. Naast de 
winkel is er een gezellige koffiehoek en een 
kleine speelhoek voor de kinderen.  
De officiële opening zal plaatsvinden op 
maandag 10 juli ’23 en zal verricht worden 
door de gemeente Druten.

De voedselbank gemeente Druten verwel-
komt iedereen die het (tijdelijk) nodig heeft. 

Mensen die vragen hebben kunnen terecht 
op woensdagmorgen tussen 10.00 en 11.00 
uur in de voedselbankwinkel, Koningsweg 
1a in Puiflijk. Het is ook mogelijk een mailtje 
te sturen naar info@voedselbankdruten.nl. 
Zie ook: www.voedselbankdruten.nl

Sympathieke actie voor  
kinderen Voedselbank  
Den Bosch
Terrie Eisinger en Jo Maas hebben een 
mooie actie opgezet voor de kinderen van 
Voedselbank Den Bosch. Alle gezinnen 
hebben een Efteling kaart en een cadeau 
kaart ontvangen ter waarde van € 250,-.  
De kaart geeft toegang voor gezinnen met 
kinderen. Door deze actie kunnen zij samen 
een dag volop ontspannen en genieten. 
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Nieuwtjes van andere voedselbanken
Voedselbank Arnhem neemt nieuwe papierpers in gebruik
Op woensdag 5 juli is een papierpers 
feestelijk in gebruik genomen door 
Voedselbank Arnhem op het Centraal 
Uitgifte Punt (CUP) in Arnhem-Zuid. 
Deze papierpers ter waarde van  
€ 7.000,- is gedoneerd door  
Direct Klantcontact. 

Dit Arnhemse bedrijf is hiermee een belang-
rijke sponsor van de voedselbank. Ook de 
medewerkers van Direct Klantcontact 
hebben een bijdrage geleverd door mee te 
helpen bij een inzamelingsactie bij vier 
Jumbo supermarkten. Namens Direct 
klantcontact heeft directeur Wybe de Groes 
de papierpers in werking gesteld. 

Deze papierpers stelt de voedselbank in 
staat om grote hoeveelheden papier en 
kartonnen verpakkingsmaterialen samen te 
persen tot hanteerbare balen. Deze balen 
kunnen door de voedselbank worden 
verkocht en brengen ongeveer € 6.000,- per 

jaar op. Niet alleen een goede bijdrage voor 
de voedselbank maar ook aan het milieu.

Caroline van der Sluis (voorzitter van 
Voedselbank Arnhem) heeft deze donatie in 
ontvangst genomen en is in haar dankwoord 
ingegaan op de verwachting dat de voedsel-
bank in de komende jaren steeds vaker 
selectief voedsel zal moeten bijkopen. 
Doordat er duurzamer wordt geproduceerd 
is het moeilijker geworden om voedselpak-
ketten met voldoende producten en kwaliteit 
beschikbaar te kunnen stellen aan de klanten 
van de voedselbank. Dit stelt de voedsel-
bank voor nieuwe uitdagingen zoals het 
werven van nieuwe donateurs en fondsen 
om voedsel in te kunnen kopen.

Eén van de al bestaande initiatieven is de 
‘donatiewebshop’ van de Voedselbank 
Arnhem (webshop@voedselbankarnhem.nl). 
In deze webshop kunnen donateurs 
producten bestellen voor de klanten van de 

voedselbank. Deze producten worden 
vervolgens ingekocht en verdeeld in de 
voedselpakketten voor de bij de voedselbank 
aangesloten huishoudens. Dat zijn er zo’n 
1.200 in Arnhem.

(Foto: Rien Meijer)

Succesvolle en inventieve actie Voedselbank Apeldoorn
Op zaterdag 3 juni organiseerde 
Voedselbank Apeldoorn voor de derde 
keer een succesvolle supermarkt-vou-
cheractie. 

Op die dag waren in zes verschillende 
Apeldoornse supermarkten zo’n vijftig 
vrijwilligers aanwezig om klanten te vragen 
een voucher van € 1,-, € 3,- of € 5,- te 
doneren als steun voor de voedselbank. 
Daarnaast liep er op de website een digitale 
campagne; ruim twee weken was het 
mogelijk om op die manier een donatie te 
doen.
De vouchers blijven als tegoed staan bij de 
supermarkt waar deze gekocht zijn en zijn 
op afroep door Voedselbank Apeldoorn te 
besteden aan basisproducten waar de 
voedselbank op dat moment een tekort aan 
heeft. De voucheractie is daardoor een 
efficiënte en laagdrempelige actie, voor 

zowel de supermarkten als de voedselbank. 
De voucheractie leverde € 9.815,22 op. 
De onlinecampagne bracht € 1.026,- op, 
terwijl via de reguliere donatieknop nog een 
bedrag van € 722,- binnenkwam.

Voedselbanken die zelf een voucheractie 
willen opzetten, mogen voor info contact 
opnemen met Anna Weuring, 
coördinator van de voucheractie via 
anna@voedselbank-apeldoorn.nl. 

Workshop voedselveiligheid
Temperatuurborging en kwaliteit

Voor wie is de workshop?  
De eendaagse workshop is bedoeld voor 
coördinatoren en bestuursleden voedselvei-
ligheid die de cursus ‘Handboek Voedselvei-
ligheid in de praktijk’ hebben gevolgd. 
Inhoud van de workshop
De onderwerpen ‘borgen van temperatuur’ en 

‘kwaliteit in relatie tot THT/TGT’ worden 
verder uitgediept. Na een presentatie wordt in 
kleine groepen verder gesproken, geoefend 
en kunnen ervaringen worden gedeeld.
Borgen van temperatuur 
Hoe kun je verantwoord temperatuur borgen 
zonder te veel meten en registreren? Met 
praktijkvoorbeelden laten we zien hoe dat kan.
Kwaliteit in relatie tot THT/TGT 

Dit geeft inzicht in hoe om te gaan met het 
beoordelen van kwaliteit. Waarom kan bij het 
ene product de THT overschreden worden 
en bij het andere product niet?
Datum en locatie van de workshop
De workshop vindt plaats op dinsdag 31 
oktober 2023 van 10:30 tot 15:30 uur. 
Voedselbanken Servicecentrum te Houten.  
Aanmelden 
Vol = vol, dus meld je snel aan via:  
teamvoedselveiligheid@voedselbanken-
nederland.nl
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Het gebruiken van veilige messen
Voorstel voor gezamenlijke inkoop met korting

Afgelopen maand is een van 
de landelijke supermarkt-
ketens gestopt met de 
verkoop van messen in de 

winkels. Dat doet zij om de toenemende 
agressie niet verder te willen ‘onder-
steunen’. Deze maatregel is de aan-
leiding om het gebruik van de juiste, 
veilige messen onder de aandacht te 
brengen.

Messen horen, ook bij de voedselbanken, 
tot de arbeidsmiddelen. Net als de rolcontai-
ners, vorkheftrucks en de steekwagen. Door 
het gebruik van messen, komen er binnen 
de voedselbanken snijverwondingen voor. 
Niet al deze letsels worden als ongeval 
gemeld of geregistreerd. Er is nu geen 
duidelijkheid over het aantal en de aard van 
de verwondingen. Ook is niet bekend op 
welke wijze het snij-ongeval heeft plaatsge-
vonden. Het is wel bekend dat bij een aantal 
voedselbanken het goedkope afbreekmes 
en het aardappelschilmesje uit de keukenla 

worden gebruikt voor het opensnijden van 
kartonnen en kunststofverpakkingen en 
wikkelfolie.

In verband met voedselveiligheid vragen 
deze afbreekmesjes de aandacht. Deze 
mogen in branches, waar met voedsel wordt 
gewerkt, niet worden gebruikt. Het gevaar 
van afbreken en verspreiden van ijzerdeeltjes 
kan namelijk niet worden uitgesloten.

In het kader van het VBN-project veilig en 
gezond werkende voedselbanken is er 
gezocht naar mogelijkheden om de onveilige 
snijmiddelen te vervangen door een eigen-
tijds model veiligheidsmes. Uit praktijktesten 
in de levensmiddelenbranche maar ook in de 
industrie is gebleken dat veiligheidsmessen, 
voorzien van een veerbeveiliging, prettig 
maar ook veilig zijn te gebruiken. 

Op de gereedschappenmarkt zijn vele 
soorten messen te koop maar de meeste 
vertonen onvoldoende veiligheid voor de 

gebruiker. Daarom is contact gezocht met 
een goed ingevoerde leverancier. De Firma 
Martor heeft aangeboden om twee types 
veiligheidsmessen met een quantumkorting 
aan te bieden. Voor we bestellen, willen wij 
door middel van een landelijke inventarisatie 
de interesse van de voedselbanken peilen.

Heeft u belangstelling voor deelname aan dit 
gezamenlijke VBN-inkoopaanbod laat dan 
uiterlijk 17 augustus 2023 uw interesse 
tonen via arbo@voedselbankennederland.nl
Na aanmelding ontvangt u meer gedetail-
leerde informatie over het aanbod en de evt. 
kosten bij daaropvolgende bestelling.

Wil je aan de slag met zonnepanelen?
Team Energiebesparing & Duurzaam-
heid heeft een aantal aandachtspunten 
voor je op een rij gezet. 

Je vindt de informatie op de flyer ‘Aan de 
slag met zonnepanelen’ of ga naar  
Voedingsbodem onder Duurzaamheid.  
Hier vind je nog meer interessante informatie 
over energie besparen en kun je lezen hoe 
Voedselbank Smallingerland verduurzaming 
heeft aangepakt. 

Maar het begint met energie besparen!  
Hoe meer energie je bespaart, hoe minder 
zonnepanelen je nodig hebt. 
Vragen over energiebesparing of verduur-
zaming van energie? Mail naar: 
bestemmingsreserveduurzaamheid@
voedselbankennederland.nl
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Kalender
Algemene ledenvergadering	 2 september en 11 november 2023
Basistraining voedselveiligheid 	 dinsdag 22 augustus 10:30 tot 15:30 uur 	
				    Voedselbanken Servicecentrum te Houten.  
Basistraining voedselveiligheid 	 maandag 6 november 10:30 tot 15:30 uur
				    RDC/Voedselbank te Rotterdam.  
Handboek Voedselveiligheid in de praktijk’ 	 31 oktober 2023 van 10:30 tot 15:30 uur. 
				    Voedselbanken Servicecentrum te Houten.  


